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Trevlig eller otrevlig?

Foto: MostPhotos

Hej grannsamverkare!

Nu ar solen har igen. Har du fatt lite ny ener-

gi? Flera i min omgivning vittnar om hur solens

ankomst bade kommit med ny ork och kanske
lite gladare miner i vissa fall. Sen har vi forstas
de stackare som far sta ut med pollen — till

er sager jag kdmpa pa och hoppas att solen
anda férde med sig nagra gladjeamnen.

Vi har klivit in i sommaren med allt vad det
innebar. Infor eventuella utlandsresor och lik-
nande vill polisen paminna dig om hur du och
dina grannar kan hjalpas at med att férebygga
inbrott. Det kan du lasa mer om senare i detta
brev.

| férra grannsamverkansbladet namnde jag
bl.a. vikten av att vara trevlig mot sina grannar,
minns du? Da handlade det om hur gemen-
skapen i omradet paverkar tryggheten och
sanker troskeln for att hjalpa varandra. Den
har gangen vill jag sla ett slag for motsatsen;

namligen att ibland ar det faktiskt mer lampligt
CHAELERET R TG TN ... Kanske inte mot

sina grannar daremot, de kan du fortsatta vara
trevlig mot. Men, det &r samtidigt sa att be-

drageribrott ar en av de brottstyper som okar
mest och dar ar det viktigare att satta ner foten
an att vara trevlig. Bedragarna ar mastare pa
manipulation och att skapa oro och stress. Det
ar sallan man fattar bra beslut under stress,
inte sant? Da ar det valdigt mycket battre att
inte vara tillmoétesgaende och bara lagga pa
luren. Men det ar inte latt och bedragarna ar
ihardiga. En sarskilt utsatt grupp ar aldre och
polisen riktar sig specifikt till dem i sin senaste
kampanj om bedragerier som heter just Vaga
vara otrevlig. Senare i detta brev berattar vi
mer och om hur DU kan hjalpa till.

Polisen

Vaga vara
otrevlig “

Nar jag borjade skriva den har inledningen
jobbade vi i lokalpolisomradet med en informa-
tionsinsats om mans vald mot kvinnor och vald
i nara relation. | tva dagar la vi extra krut pa att
knacka dorr och sprida kunskap samt informe-
ra om vad man kan géra om man ar drabbad
eller misstanker att nagon ar drabbad. Vald

i nara relation ar en brottstyp som ar svar att
komma at. Moérkertalet ar stort av flera anled-
ningar, bade for att de drabbade kan vara rad-
da att beratta for nagon eftersom de inte vet
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vad det ger for foljder, kanske kanner skam
eller inte vet om de klarar sig utan sin partner
trots att relationen inte ar bra for dem m.m.
Polisen fortsatter att jobba mot valdet pa de
satt vi kan, och jag vill paminna om din roll:
Semester och mer tid tillsammans med nara
och kara ar tyvarr inte positivt for alla. Din roll
som medmanniska ar sa valdigt viktig. Jag vill
vadja till dig att héra av dig till polisen om du

At

Sahar anmaler du vald | nara relation:
- Ring 114 14.

- Besok en polisstation.

Om brottet hander nu, ring 112.

uppmarksammar nagot som inte kanns bra i
magen, eller om du sjalv blivit utsatt for vald.
Vi behover din hjalp. De valdsutsatta behdver
din hjalp.

P4 bilden bredvid ser du tva av vara egna
poliser i lokalpolisomrade Nykoping. Det ar
samma bild som vi har publicerat i vara soci-
ala media-kanaler nar vi har berattat om var
insats. Men vi har manga fler poliser har i
lokalpolisomradet som finns har for dig. Tveka
inte att hora av dig!

Avslutningsvis vill jag 6nska dig en sommar
dar du hinner agna dig at nagot som du be-
héver. Om det sa ar vila, traffa andra, rensa
vinden, tid att tanka, tid att réra pa dig, bada
eller ata glass. Jag hoppas du far minst en
liten stund till detta, och att du hinner ta in den.
Att vara i nuet.

Jag hoppas du far en riktigt fin sommar.

Med vénliga hélsningar,
Taru, administrativ samordnare fér grannsam-
verkan i Lokalpolisomrade Nykdping

Har du sett eller hort nagot som skulle kunna hjalpa polisen att upptacka,

forebygga eller utreda vald i nara relation?
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Grannsamverkan i semestertider

Snart ar vi dar, mitt i semestern, och kanske lockar en resa till vastkusten eller till ett annat
land? Du har sakert hort talas om uttrycket "tillfallet gor tjuven”, och ar du inte hemma sa finns

det ju valdigt mycket tillfalle att ta dina saker.

Det innebar forstas inte att du inte ska resa bort, men det finns lite knep du kan anvanda for att
minska risken for inbrott. Manga av dem gar ut pa att férsoka fa ditt hem att se bebott ut, trots
att du inte ar dar. D& kan du ha stor hjalp av dina grannar och av grannsamverkan.

Har kommer nagra tips:

Meddela dina grannar att du kommer vara
borta, och be dem hjalpa dig att fa ditt hem
att se bebott ut. Be dem hanga sin tvatt pa
din torkstallning, parkera sin bil pa din upp-
fart ibland, hamta in din post eller kanske
till och med klippa din grasmatta (har du sa
snalla grannar?).

Ha godkanda las pa dina dorrar.
Stang och regla alla fonster.

Ha timer pa lampor och radio som gar
igang vid olika tidpunkter.

Undvik att beratta i sociala medier, telefon-
svarare mm att du ar bortrest.

Las fast /las in stegar och andra redskap
som kan anvandas vid inbrott.

Installera utomhusbelysning med rorelse-
vakt.

Lamna inte vardesaker framme, synliga
utifran, aven om du bara ar borta en kort
stund.

Lamna leksaker eller liknande framme pa
tomten, sa det ser ut som att du ar hemma.

Om du har mgjlighet, skaffa ett godkant
larm som kopplar till larmcentral.
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Vaga vara otrevlig!

Med budskapet "Vaga vara otrevlig — det

kan radda dig fran att bli lurad” hjalper nagra
kanda svenskar till att uppmarksamma framst
aldre pa bedragerier. Budskapet summerar de
tips som polisen, banker och andra organisa-
tioner kommunicerat under flera ar; lagg pa
luren, logga inte in, slapp inte in okanda etc.

Bedragarna ar experter pa manipulation och
att skapa oro och stress. De upplevs som tro-
vardiga och hjalpsamma och sager sig komma
fran polisen, banken eller nagon annan orga-
nisation man litar pa. Det ar latt att dras med
och bli lurad. Nagot som kan drabba vem som
helst.

Manga upplever det som otrevligt att lagga pa
luren, inte géra som den sa kallade bankman-
nen sager eller inte slappa in poliserna som
sager att de kan skydda guld och vardesaker.
Men det ar just det du behdver vara om det
kanns konstigt och du inte riktigt litar pa den

som kontaktar dig. Det kan minska risken for
att du blir lurad.

Och varfor tar vi upp det har i grannsamver-
kansbladet, nuda?

Jo, vi tror att du kan vara en viktig kugge i hju-
let att férebygga bedragerier och sprida infor-
mation till nara och kara. Pa polisens hemsida
kan du hitta en hel del information om just
bedragerier och hur de kan férebyggas. Vi har
dessutom ett samtalsmaterial du kan ta del av
som vagledning i dina samtal. Materialet hittar
du pa polisen.se/prata-bedragerier

S4a, i sommar hoppas vi att du kan hjalpa oss

sprida informationen och gora allt lite mer job-
bigt for bedragarna. For att dem far man vara

otrevlig mot.



https://polisen.se/prata-bedragerier
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SoMe-svepet

Ett axplock ur vara sociala media-kanaler

#%  Polisen Trosa & .
B 19maj-Q

Ett eftermiddags- och kvillspass i Trosa som bland annat innehallit samverkansméte med
socialtjinsten, trafikkontroll och bestk pa fritidsgard. Vi har dven fatt avnjuta fin utsikt. Var rddda om
er och ha en fortsatt fin kvill. Hilsar gér Omradespolisen i 41-3340.

@5 Polisen Trosa &
. * 13 mars- @

Hej Trosa,

Den hir veckan har vi lagt en hel del tid i Trosa géllande ett misstankt férsék till mord/drap efter ett
brik som uppstatt. Arendet som bérjade pa natten fortsatte langt in pd dagen med alla de
farstahandsatgarder som ska géras. Ni kan l3sa mer om det pa nedan lank.
https://polisen.se/.../12-mars-02.38-morddrap-forsok-trosa/

Utdwver det har vi 3ven jobbat med bl.a. férhar och trafikkontroller | kommunen.

Snart &r det helg — och ni kommer som vanligt kunna stéta pa oss dirute. Bide pa vigarna och ute pa
stan. Vinka girna om ni ser oss!

Nagra uppdateringar kring var narvaro i kommu-

nen, bade fran kallare och varmare vader.

% Polisen Trosa &
20 mars - &

Hej Trosa!

Solen skiner  och vi k3nner att vi gdr en liten veckouppdatering igen, eller vad s3ger ni?

Denna vecka har vi bl.a. genomfért en handrickning 1 kommunen, hanterat en singelolycka i
Vagnhérad, haft narvaro i Vagnharad centrum, haft kontakt med socialtjansten pa grund av oro fér en
ungdom samt hallit férhér,

Det sédgs att dven helgen ska ge oss lite sol — vi hoppas pa en riktigt fin helg!

Bilden till inldgget &r fran ett somrigt Sverige och riktigt dar &r vi inte &nnu, men vardagjamning 3r det
andal &
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Statistik - vad har hant sedan sist?

For att du ska fa veta lite mer om vad som hander dar du bor, har vi tagit fram statistik for nagra
utvalda brott i din kommun. Statistiken ar inte ett exakt matt pa brottsligheten, bl.a. eftersom inte

alla brott polisanmals. Se siffrorna som en fingervisning.

Siffrorna nedan innefattar:

» All skadegorelse, t.ex. klotter, repade bilar och krossade fonster.
» Stold av batar med och utan motor, samt stold av batmotorer.

* Inbrott i kdllar— och vindsutrymmen samt stéld ur dem utan inbrott. Dessutom ingar inbrott i

fritidshus i samma diagram.
* Inbrott i villa, radhus och lagenhet.

Skadegdrelse, Trosa
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Bat- och batmotorstolder,
Trosa
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Stold/inbrott i kéllare + vind +
fritidshus, Trosa
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Inbrott i bostad, Trosa
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Sist men inte minst...

—
_

Har du nagra bilder fran Trosa som du vill dela
med dig av?

Vi vill alltid utéka var bank med lokala bilder dar
man kan kanna igen sig. Bilderna skulle kunna
komma med i grannsamverkansbladet eller kan-
ske i vara sociala media-kanaler, vem vet?

Skicka dem garna till grannsamverkan.nyko-
ping@polisen.se, tillsammans med en kort text-
rad dar du godkanner att vi far anvanda dem.

Vi onskar dig en riktigt harlig sommar!!

//Polisen Trosa




